
Informationen
für Neuanreisende



Herzlich Willkommen
Alle neu anreisenden Gäste begrüßen 
wir am Anreisetag um 

im Speisesaal, um Sie mit den Abläufen 
und Gepflogenheiten bekannt zu machen.

Herzliche Einladung zu unserer wöchentlichen  
Gästebegrüßung, bei der wir Ihnen unser Ernährungs-
konzept vorstellen und den Speiseplan erklären.

Uhr

Gästebetreuer
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Mit unseren Gästebetreuern wollen wir zeitnah Ihre 
Anregungen, Wünsche und auch Ihr Lob erfahren, 
damit umgehend reagiert werden kann. Bitte neh-
men Sie unser Angebot an, besprechen Sie Ihre An-
liegen mit den Gästebetreuern und warten Sie nicht 
bis zum Ende Ihres Aufenthaltes, um dann anonym 
Ihrem Ärger Luft zu machen.

Das Ernährungskonzept der MediClin à la carte 
verknüpft die individuellen Bedürfnisse der Patien-
ten mit den Besonderheiten, welche die jeweilige 
Therapie und medizinische Behandlung vorgeben. 
Grundlage ist ein ausgewogener und abgestimm-
ter Speiseplan. Zu allen Menüs sind die wichtigsten 
Nährwerte rechts und die Zusatzstoffe sowie  
Allergene links neben der Menübezeichnung auf- 
geführt. Bei Bedarf unterstützen die Ärzte und spe-
ziell ausgebildete Ernährungsberater/Diätassistenten 
die Patienten dabei, auf eine bewusste Ernährung 
umzustellen.

Die hygienischen Bestimmungen und Vorgaben 
erlauben es nicht, dass Geschirr, Tassen, Teller und  
Besteck mit aus  dem Speisesaal genommen werden.  
Außerdem werden die einzelnen Teile für die nächs-
ten Mahlzeiten gebraucht.

Ebenso ist es aus hygienischen Gründen nicht er-
laubt, Speisen, auch Obst, Joghurt und Brötchen 
vom Büfett mitzunehmen. Sollten Sie eine Zwischen- 
mahlzeit benötigen, lassen Sie sich diese bitte von 
der Ernährungsberatung/Diätassistenz verordnen.

Gästebetreuer

Ernährungskonzept

Organisatorisches



Wir freuen uns auf
 Ihren Besuch





Mehr Informationen unter
www.mediclin-a-la-carte.de/ernaehrungskonzept

Unsere Standorte 
ein starkes Netzwerk 
medizinischer 
Versorgung. 

www.mediclin-a-la-carte.de
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